
                                                                         

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I                                 

ROZWI ZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

DLA GMINY BOGATYNIA NA ROK 2004 

 

    

            

    Ustawa o wychowaniu w trzewo ci i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z 
dnia 26 padziernika 1982r. (z póniejszymi zmianami), art. 4.1. stanowi, e 
prowadzenie działa zwi zanych z profilaktyk i rozwi zywaniem problemów 
alkoholowych naley do zada własnych gmin. Zgodnie z art. 4.2. realizacja 
tych zada prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i 
rozwi zywania problemów alkoholowych. 
     Gminny program profilaktyki i rozwizywania problemów alkoholowych na 
rok 2004 jest kontynuacj realizacji ogólnego programu sektorowego 
uchwalonego przez Rad Gminy i Miasta Bogatynia w dniu 
5.10.1993r.(Uchwała nr 310/93),a oparty jest na zało eniach narodowego 
programu profilaktyki i rozwizywania problemów alkoholowych 
opracowanego przez Pastwow  Agencj  Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych. Wytyczajc zadania dla administracji pastwowej formułuje on 
ogólne cele i strategie ,które powinny stanowi ramy działania administracji 
rz dowej, centralnej i wojewódzkiej oraz samorzdów terytorialnych.  
Za realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwi zywania problemów 
alkoholowych odpowiada pełnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki i 
rozwi zywania problemów alkoholowych. 
 

I. Diagnoza stanu problemów alkoholowych oraz okre lenie 
specyfiki zjawisk zwi zanych ze spo yciem alkoholu na terenie 
gminy Bogatynia 

 

     Od roku 1989 trwa w Polsce radykalna zmiana systemu społeczno-
ekonomicznego. Jak wskazuj do wiadczenia historyczne, szybkie zmiany 
wywołuj  wiele nieprzewidzianych skutków. Transformacja ustrojowa, oprócz 
efektów pozytywnych, niesie za sob wiele zagroe  takich jak bezrobocie 
wzrost przestpczo ci, rozlu nienie wi zi społecznych, rodzinnych itp. 
Wszystko to jest udziałem równie gminy Bogatynia. Na terenie naszym 
wyst puj  równie  dodatkowe czynniki sprzyjajce patologii  ycia 
społecznego. S to: zaangaowanie si wielu osób w handel przygraniczny 
kosztem ycia rodzinnego, zwikszenie ludnoci napływowej, równie ze 
rodowisk kryminogennych, zorganizowany przemyt alkoholu i in. 
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Gmina Bogatynia liczy 25.956 osób, z których 19.765 zamieszkuje w 
mie cie, reszta za to mieszka cy 14 wsi. 

- Granica naszej gminy to w ponad 90% granica pastwowa. Na jej 
obszarze znajduje si 6 przej  granicznych(3 z Czechami i 3 z 
Niemcami). 

 

Struktura zatrudnienia opiera si na dwóch duych zakładach pracy: Kopalni 
W gla Brunatnego „Turów” oraz Elektrowni „Turów”.Poza tym du a grupa 
osób utrzymuje si z handlu przygranicznego (targowisko w Sieniawce).  

v  Dost pno  napojów alkoholowych 
Ogółem na terenie miasta i gminy funkcjonuje 130 punktów sprzeday alkoholu, 
w tym: 
- gastronomia  - 35 punkty 
- sklepy           - 95 punktów 
Jeden punkt sprzeday alkoholu przypada na 200 mieszkaców.  
 
 

SZACUNKOWA  SKALA  PROBLEMÓW  ALKOHOLOWYCH  W 
NASZEJ GMINIE 

 

Zgodnie z przelicznikiem standardowym opracowanym przez Pastwow  
Agencj  Rozwi zywania Problemów Alkoholowych skala problemów 
alkoholowych w naszej gminie przedstawia si nastpuj co: 

Ø  Liczba osób uzalenionych od alkoholu: 
500 - 750 

Ø  Liczba osób dorosłych yj cych w rodzinach alkoholowych 
(współmał onkowie, rodzice, rodzestwo): 

      950 - 1200 
Ø  Liczba dzieci wychowuj cych si  w rodzinach alkoholików: 

950 - 1200 
Ø  Liczba osób pij cych szkodliwie, nie uzalenionych od alkoholu: 

1200 - 1600 
 

II. Stan zasobów w sferze rozwi zywania problemów 
alkoholowych 

 

v  Zespół terapeutyczny Orodka Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych 

Osoby uzalenione i członkowie ich rodzin maj do dyspozycji udział w 
grupach terapeutycznych (oddzielnie dla alkoholików, dla dorosłych członków 
ich rodzin oraz dla dzieci i młodziey, a tak e w grupach samopomocowych AA 
i Al.-Anon. 
W O rodku Rozwi zywania Problemów Alkoholowych zatrudnionych jest na 
umow -zlecenie 7 osób w charakterze specjalistów  i instruktorów terapii 
odwykowej. Maj  oni wykształcenie kierunkowe zgodnie z rozporzdzeniem 
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Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej oraz zaleceniami Rady d.s. Potwierdzania 
Kwalifikacji zawodowych dla Osób Prowadzcych Terapi Uzale nienia i 
Współuzalenienia. 
W roku w programie terapeutycznym brało udział 61 pacjentów pacjentów. 
Osoby te uczestnicz w zaj ciach terapeutycznych dwa razy w tygodniu przez 
okres 6-9 miesicy. 

v  Gminna Komisja Rozwi zywania Problemów Alkoholowych 
Osoby wyrzdzaj ce swym piciem powane szkody społeczne i nie chcce 
podda si  dobrowolnie leczeniu odwykowemu mog by  skierowane do 
gminnej komisji rozwizywania problemów alkoholowych w celu uruchomienia 
procedury sdowego zobowizania do leczenia. 
W 2003 r. do Komisji wpłyn ło 59 wnioski, z tego do sdu skierowano z 
pozytywnym skutkiem (orzeczenie leczenia) 30 spraw.  
Zani ona w stosunku do iloci wniosków ilo  spraw skierowanych do sdu 
wynika z trudnoci w skompletowaniu materiałów (mimo sdownych zalece o  
doprowadzeniu badanych przez policj nie udaje si ich sprowadzi na 
posiedzenie Komisji ani do biegłego, a take wycofywaniem niektórych 
wniosków przez wnioskodawców). 
Wynagrodzenie członków Gminnej Komisji Rozwizywania Problemów Alkoholowych 
reguluje uchwała Rady MiG w Bogatyni z dnia 15 kwietnia 1998r. Wynosi ono 4% 
przeci tnego miesicznego wynagrodzenia w sektorze przedsibiorstw w danym kwartale. 
Przysługuje ono za uczestnictwo w posiedzeniu komisji lub jej zespołów raz w miesicu 
niezalenie od ilo ci odbytych posiedze. 

v  Oddział Terapii Uzale nienia od Alkoholu Szpitala w Sieniawce 
Dysponuj cy 36 miejscami (w tym kobiecymi) oddział odwykowy realizuje 
intensywny program terapeutyczny leczenia odwykowego. Zaj cia odbywaj si  
w godz. 8.00 – 21.00,prowadzone s przez specjalistów oraz instruktorów terapii 
uzale nie . Program leczniczy charakteryzuje si coraz wi ksz  skutecznoci , 
czego dowodem s cykliczne spotkania byłych pacjentów utrzymujcych trwał  
abstynencj gromadzce coraz szersze rzesze uczestników. 
Cały personel oddziału bierze udział w intensywnym podnoszeniu kwalifikacji 
zawodowych.  
Z terapii w roku 2003 skorzystało 40 mieszkaców naszej gminy. 

v  Punkt Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
W O rodku Rozwizywania Problemów Alkoholowych odbywaj si  dy ury 
interwencyjno-wspierajce dla ofiar przemocy domowej. Punkt Interwencji 
Kryzysowej współpracuje z Komisariatem Policji i Orodkiem Pomocy 
Społecznej m.in. w zakresie tzw. Niebieskich Kart, czyli specjalnej procedury 
prawnej dla tego typu wykrocze i przestpstw. Jest on członkiem 
Ogólnopolskiego Porozumienia Osób i Organizacji Pomagaj cych Ofiarom 
Przemocy w Rodzinie (Niebieska Linia). Punkt Interwencji Kryzysowej stara si 
koordynowa działania zwizane z przemoc domow  na terenie gminy. 
Dy ury w punkcie pełni dwie osoby po przeszkoleniach specjalistycznych. 
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v  Profilaktyka  

Działania profilaktyczne w szkołach realizowane s przez zatrudnionych tam 
pedagogów i wychowawców. Przedstawiciele kadej ze szkół maj uko czone  
godzinne szkolenie w zakresie metod psychokorekcyjnych przygotowujcych 
ich do samodzielnej pracy z młodzie w zakresie profilaktyki uzalenie . 
 
Celem programów profilaktycznych realizowanych w bogaty skich szkołach 
jest dostarczenie podstawowych wiadomoci o rodkach uzaleniaj cych i 
uzale nieniach oraz nauka umiejtno ci ułatwiaj cych ycie bez alkoholu. 
W naszej gminie realizowany jest take zimowy i letni wypoczynek dzieci i 
młodzie y poł czony z oddziaływaniami profilaktycznymi. 

 

III. Podstawowe rodzaje problemów alkoholowych 
 

1. Szkody wystpuj ce u osób pij cych alkohol: 
- samoniszczenie alkoholików, 
- szkodliwe picie osób nieuzalenionych, 
- picie dzieci i młodziey. 
 

2. Szkody u tych, którzy yj  w rodzinach alkoholowych: 
     -    doroli współ yj cy z alkoholikami, 

- dzieci alkoholików, 
- dorosłe dzieci alkoholików. 
 

3. Dezorganizacja rodowiska pracy: 
- absencja i wypadki, 
- obni enie wydajnoci pracy. 

4. Naruszanie prawa i porzdku przez osoby nietrzewe: 
- przemoc w rodzinach alkoholowych, 
- prowadzenie pojazdów w stanie nietrzewo ci. 
 

5.Łamanie prawa przez rynek alkoholowy.  
 
IV.     Cele programu 
 

1/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy nowych przypadków uzalenienia od                                                           
alkoholu. 
2/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy iloci i dolegliwo ci alkoholowych          
zaburzenia ycia rodzinnego. 
3/ Zmniejszenie iloci spo ywanego na terenie miasta i gminy alkoholu ze 
szczególnym uwzgldnieniem dzieci i młodziey. 
4/ Poszerzenie na terenie miasta zasobów słucych profilaktyce i 
rozwi zywaniu problemów alkoholowych. 
5/ Stymulowanie na terenie miasta i gminy poday napojów alkoholowych. 
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V.   Zało enia gminnego programu profilaktyki i rozwi zywania         
problemów alkoholowych w roku 2004 
 

1/ Zwi kszenie dostpno ci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzale nionych od alkoholu. 
 

Kontrol  merytoryczn nad programem i przebiegiem terapii dla osób 
uzale nionych i współuzalenionych sprawuje pełnomocnik Burmistrza d.s. 
rozwi zywania problemów alkoholowych, specjalista psychoterapii uzalenie  – 
Grzegorz Hryszkiewicz. 
Oddziaływania terapeutyczne w Orodku Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych w Bogatyni maj charakter indywidualny i grupowy. Za kady 
segment terapii odpowiada konkretny terapeuta. 
 

Terapia grupowa: 
 

 

Rodzaj zaj
ę ć

 
Termin Odpowie-

dzialny 
Współ- 

odpowiedzialny 

Prowadzenie grupy 
psychoedukacyjnej dla osób 
uzale nionych 

1 raz w 
tygodniu - 
cały rok 

Andrzej    
Pałys 

 

Prowadzenie grupy zadaniowej dla 
uzale nionych  

1 raz w 
tygodniu - 
cały rok 

Zofia 
Guszczewska 

 

Prowadzenie grupy terapeutycznej 
dla rodzin osób uzalenionych (dla 
współuzaleznionych) 

1 raz w 
tygodniu - 
cały rok 

Wanda  
Lech 

 

Prowadzenie grupy wspierajco-
terapeutycznej dla dzieci z rodzin 
alkoholowych 

2 razy w 
miesi cu - 
cały rok 

Teresa    
Rogalska 

 

Rozszerzony program terapii 
odwykowej dla pacjentów Orodka i 
Oddziału odwykowego w Sieniawce 

1 raz w 
miesi cu - 
cały rok 

Andrzej  
Pałys 

 

 

Oddziaływania indywidualne: 
 

 

Rodzaj zaj
ę ć

 
Termin Odpowie-

dzialny 
Współ- 

odpowiedzialny 

Działalno  informacyjna, pierwszy 
kontakt z pacjentem, działalno 
gminnej komisji rozwizywania 
problemów alkoholowych 

Codziennie, 
godz. 9.oo-
13.oo 
Cały rok 

Bernardetta 
Czarnecka 

 

Indywidualne konsultacje 
psychologiczne 

1 raz w 
tygodniu – 
cały rok 

Grzegorz 
Hryszkiewicz 
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2/ Udzielanie rodzinom, w których wystpuj  problemy alkoholowe pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególnoci ochrony przed przemoc  w 
rodzinie. 
 

 

Rodzaj zaj
ę ć

 
Termin Odpowiedzialny Współ- 

odpowiedzialny 

Dy ury w Punkcie 
Interwencji Kryzysowej 

2 razy w 
tygodniu - 
cały rok 

Janina 
P cherzewska 
Anna 
Hryszkiewicz 

 

Spotkania pracownic Punktu 
Interwencji Kryzysowej z 
rodzicami, nauczycielami i 
uczniami zainteresowanych 
szkół i przedszkoli. 

 
wg 

zapotrzebowania. 

Janina  
P cherzewska 
Anna  
Hryszkiewicz 

 
 

Koordynacja gminnych 
działa  zwi zanych ze 
współprac ró nych grup 
zawodowych działajcych w 
zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie 

 
 

Cały rok 

 
 
Anna  
Hryszkiewicz 

 
 
Janina 
P cherzewska 

 

3/ Prowadzenie profilaktycznej działalnoci informacyjnej i edukacyjnej w 
szczególnoci dla dzieci i młodzie y. 
 

Profilaktyka szkolna: 
 

 

Rodzaj zaj
ę ć

 
Termin Odpowiedzialny Współ- 

odpowiedzialny 

Organizacja ferii zimowych 
oraz akcji letniej dla uczniów 
szkół bogatyskich z 
rozbudowanym programem 
profilaktycznym. 

 
luty  
lipiec 

 

Wydział 
O wiaty UMiG 

 

Organizacja programów 
profilaktycznych o charakterze 
informacyjnym i edukacyjnym 
dla uczniów i rodziców 

  
cały rok 
 

 
Dyrektorzy  
szkół 

 

Dostarczanie informacji dla 
szkół o nowych propozycjach 
programów profilaktycznych 

cały rok Grzegorz 
Hryszkiewicz 

 

Prowadzenie wietlicy o 
charakterze profilaktycznym 

Marzec-
grudzie  

Iwona Sobczyk  
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Inne działania o charakterze informacyjnym i edukacyjnym 
 

 

Rodzaj zaj
ę ć

 
 

Termin 
 

Odpowiedzialny 
Współ- 

odpowied
zialny 

Organizacja bada monitoringowch 
maj cych na celu zdiagnozowanie 
skali problemów alkoholowych, 
narkomaskich i przemocowych w 
naszej gminie a take badanie efektów 
prowadzonych działa – 
przygotowanie raportów 
diagnostycznych 

 
 
 
do 30.09.04 

 
 
Grzegorz  
Hryszkiewicz 

 

Współpraca z telewizj lokaln  – 
realizacja programów prezentujcych 
działania Orodka Rozwizywania 
Problemów Alkoholowych 

 
 

cały rok 

 
Grzegorz 
Hryszkiewicz 

 

 

Dystrybucja informatorów 
dotycz cych działalnoci O rodka 
Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych w miejscach 
publicznych. 

 
 
cały rok 

 
Grzegorz  
Hryszkiewicz 

 

Kontynuacja współpracy z pras  
lokaln  i bran ow  w zakresie 
nagłaniania realizacji programu 
gminnego  

 
cały rok 

 
Grzegorz  
Hryszkiewicz 

 

Produkcja i dystrybucja gadetów 
o charakterze profilaktyczno – 
propagujcym (szkoły, festyny). 

 
cały rok 

 
Grzegorz 
Hryszkiewicz 

 

Obj cie dodatkowymi szkoleniami 
członków Gminnej Komisji 
Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych i grup 
zawodowych, ze szczególnym 
uwzgl dnieniem spraw zwizanych 
z przemoc w rodzinie. 

 
 
 
30.09.03. 

 
 
Grzegorz 
Hryszkiewicz 

 

Wysyłanie osób zwizanych z 
realizacj  programu gminnego na 
szkolenia organizowane przez 
Instytut Psychologii Zdrowia i 
inne. 

 
 
cały rok 
 

 
 
Grzegorz 
Hryszkiewicz 
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4/ Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwole  na 
prowadzenie sprzeday napojów alkoholowych przeznaczonych do 
spo ycia na miejscu lub poza miejscem sprzeday oraz kontrola 
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami. 
 

- Zasady handlu napojami alkoholowymi regulowane s Uchwał  Nr 
XLI/304/2001 Rady Miasta i Gminy w Bogatyni z dnia 27 listopada 2001 
w sprawie okrelenia liczby, zasad usytuowania punktów sprzeday 
napojów alkoholowych, trybu wydawania i cofania zezwole  oraz 
warunków sprzeday napojów alkoholowych na terenie Miasta i Gminy 
Bogatynia. 

 
 

 

Rodzaj zaj
ę ć

 
 

Termin 
 

Odpowiedzialny 
Współ- 

odpowiedzialny 
 

Opiniowanie wniosków o 
zezwolenie na handel napojami 
alkoholowymi 

 Gminna Komisja 
Rozwi zywania 
Problemów 
Alkoholowych 

 

Monitorowanie punktów 
sprzeda y napojów 
alkoholowych i wystpowanie o 
cofanie zezwole  na sprzeda w 
przypadku naruszenia 
przepisów lub stwierdzenia 
nieprawidłowoci sprzeday. 

 

 
 
 
cały rok 

Gminna Komisja 
Rozwi zywania 
Problemów 
Alkoholowych 
Policja 
Stra  Miejska 
 
 

Koordynacja 
Anna 
Hryszkiewicz 
 

Szkolenie sprzedawców w 
zakresie przestrzegania ustawy 
o wychowaniu w trzewo ci  

do 30.06. Anna 
Hryszkiewicz 

 

 
5/ Wspomaganie działalnoci instytucji, stowarzysze  i osób fizycznych 
słu cej rozwi zywaniu problemów alkoholowych. 

 
 

Rodzaj zaj
ę ć

 
 

Termin 
 

Odpowiedzialny 
Współ- 

odpowiedzialny 

Współpraca z Oddziałem 
Odwykowym Szpitala w 
Sieniawce: 

- realizacja wspólnych z 
O rodkiem zada 
terapeutycznych 

 
 
 
cały rok 

 
 
 
Grzegorz  
Hryszkiewicz 

 
 
 

 

Andrzej 
Pałys 
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terapeutycznych 
- partycypacja w kosztach 

szkole  zawodowych dla 
personelu 
terapeutycznego 
oddziału. 

 

cisłe współdziałanie Orodka 
Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych, a w   
szczególnoci Punktu 
Konsultacyjnego dla Ofiar 
Przemocy w Rodzinie z  
komisariatem policji i 
O rodkiem Pomocy Społecznej 
w ramach działa zwi zanych z 
tzw. „Niebiesk  Kart ” oraz w 
ramach programu   
„Bezpieczna i Zdrowa Gmina”, 

 
 
 
 
Cały rok 

 
 
 
Anna 
Hryszkiewicz 

 
 
 

Janina 
P cherzewska 

Kontynuowanie współpracy z 
organizacjami pozarzdowymi 
z Niemiec, Czech i Polski w 
zakresie rozwizywania 
problemów uzalenie . 

 
Cały rok 
 
 

 
Grzegorz        
Hryszkiewicz 

 
Andrzej 
Pałys 

 

Utrzymywanie kontaktów ze 
zgorzeleck  Poradni 
Uzale nie . W o rodku b dzie 
mo na otrzyma informacje 
dotycz ce mo liwo ci 
uzyskania pomocy w przypadku 
wyst pienia problemów 
zwi zanych z narkomani. 

 
 
 
 
Cały rok 

 
 
 
Grzegorz  
Hryszkiewicz 

 

Udost pnianie grupom wsparcia 
pomieszcze O rodka 
Rozwi zywania Problemów 
Alkoholowych 

 
cały rok 

Grzegorz  
Hryszkiewicz 

 

Utworzenie stowarzyszenia o 
charakterze profilaktyczno-
edukacyjnym 

 Grzegorz  
Hryszkiewicz  
Andrzej 
Pałys 
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6/ Podejmowanie interwencji w zwi zku z naruszeniem przepisów 
okre lonych w art. 131 i 15    ustawy oraz wystpowanie przed sdem w 
charakterze oskar yciela publicznego. 
 
Monitorowanie terenu gminy pod ktem promocji napojów alkoholowych przez 
podmioty gospodarcze oraz przestrzeganiu zakazu sprzeday alkoholu 
nieletnim, nietrzewym oraz pod zastaw i na kredyt. 
 

VI. Gromadzenie rodków finansowych na realizacj  gminnego 
programu 
 

rodki na realizacj programu gminnego mog pochodzi z nastpuj cych 
ródeł: 

1. rodki z budetu gminnego przeznaczone na realizacj zada  własnych 
gminy wynikaj cych z ustawy o wychowaniu w trzewo ci i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 

2. rodki dodatkowe pochodzce z opłat za zezwolenia na sprzeda napojów 
alkoholowych. rodki te powinny odpowiada ł cznej wysokoci opłat za 
zezwolenie na sprzeda napojów alkoholowych wnoszonych do kasy 
gminy przez włacicieli wszystkich punktów sprzeday i podawania 
napojów alkoholowych działajcych na terenie gminy. 

Opłata za zezwolenie stanowi dochód gminy objty bud etem, zwizany z 
realizacj  zada  z zakresu profilaktyki i rozwizywania problemów 
alkoholowych.  
 

      
 

 
 
 
 


