GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY BOGATYNIA NA ROK 2004

Ustawa o0 wychowaniu w trze/osci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26 padziernika 1982r. (z pniejszymi zmianami), art. 4.1. stanowi
prowadzenie dziatazwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych naley do zadéa witasnych gmin. Zgodnie z art. 4.2. realizacja
tych zada prowadzona jest w postaci gminnego programu idiki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Gminny program profilaktyki i rozwzywania probleméw alkoholowych na
rok 2004 jest kontynuagj realizacji ogoélnego programu sektorowego

uchwalonego przez Rad Gminy i Miasta Bogatynia w dniu
5.10.1993r.(Uchwata nr 310/93),a oparty jest naozeatiach narodowego
programu  profilaktyki i rozwjzywania probleméw alkoholowych

opracowanego przez mAwowy Agencg Rozwhzywania Probleméw
Alkoholowych. Wytyczajc zadania dla administracji fitwowej formutuje on
ogolne cele i strategie ,ktore powinny stanowamy dziatania administracji
rzadowej, centralnej i wojewodzkiej oraz samggaw terytorialnych.

Za realizacje gminnego programu profilaktyki i rozmywania problemow
alkoholowych odpowiada petnomocnik Burmistrza dsrofifaktyki |
rozwiazywania probleméw alkoholowych.

l. Diagnoza stanu problemow alkoholowych oraz okreslenie
specyfiki zjawisk zwiazanych ze spozyciem alkoholu na terenie
agminy Bogatynia

Od roku 1989 trwa w Polsce radykalna zmianatesyu spoteczno-
ekonomicznego. Jak wskazudoswiadczenia historyczne, szybkie zmiany
wywotuja wiele nieprzewidzianych skutkow. Transformacjarajsiva, oprécz
efektow pozytywnych, niesie za splwiele zagraen takich jak bezrobocie
wzrost przesjpczaci, rozlwnienie wezi spotecznych, rodzinnych itp.
Wszystko to jest udziatem rowriegminy Bogatynia. Na terenie naszym
wystepuja rowniez dodatkowe czynniki sprzyjgge patologii  zycia
spotecznego. $to: zaangzowanie s¢ wielu os6b w handel przygraniczny
kosztem zycia rodzinnego, zwkszenie ludnéci naptywowej, rownie ze
srodowisk kryminogennych, zorganizowany przemyt atia i in.



Gmina Bogatynia liczy 25.956 oso6b, z ktorych 19.76%amieszkuje w
miescie, reszta z& to mieszkaicy 14 wsi.
- Granica naszej gminy to w ponad 90% granicaspeowa. Na jej
obszarze znajduje ¢i6 przej¢ granicznych(3 z Czechami i 3 z
Niemcami).

Struktura zatrudnienia opieragsna dwoéch diaych zaktadach pracy: Kopalni
Wegla Brunatnego ,Turow” oraz Elektrowni ,Turow”.Pozgm dwa grupa
0s6b utrzymuje giz handlu przygranicznego (targowisko w Sieniawce).

v Dostepnosé napojow alkoholowych
Ogotem na terenie miasta i gminy funkcjonigd punktow sprzedsy alkoholu,

w tym:
- gastronomia - 35 punkty
- sklepy - 95 punktow

Jeden punkt sprzegiaalkoholu przypada n200 mieszkacow.

SZACUNKOWA SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W
NASZEJ GMINIE

Zgodnie z przelicznikiem standardowym opracowanymzep Pastwowg
Agencg Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych skala problemoéw
alkoholowych w naszej gminie przedstawiarsastpujaco:

Liczba os6b uzalenionych od alkoholu:

500 - 750

Liczba 0sob dorostychzyjacych w rodzinach alkoholowych

(wspotmatzonkowie, rodzice, rodz@stwo):

950 - 1200

Liczba dzieci wychowupcych sk w rodzinach alkoholikow:

950 - 1200

Liczba 0sob pijacych szkodliwie, nie uzalgnionych od alkoholu:

1200 - 1600

. Stan zasobow w sferze rozwiazywania problemow
alkoholowych

v Zesp6t terapeutyczny Qrodka Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

Osoby uzalenione i czionkowie ich rodzin m@jdo dyspozycji udziat w
grupach terapeutycznych (oddzielnie dla alkoholikéVa dorostych czionkéw
ich rodzin oraz dla dzieci i mtodzg, a takke w grupach samopomocowych AA
I Al.-Anon.
W Osrodku Rozwiazywania Problemow Alkoholowych zatrudnionych jest n
umowe-zlecenie 7 os6b w charakterze specjalistow iruksbrow terapii
odwykowej. Maj oni wyksztatcenie kierunkowe zgodnie z rozpdezeniem



Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz zalecenmid&Rady d.s. Potwierdzania
Kwalifikacji zawodowych dla Os6b Prowagzch Teraps Uzaleznienia i
Wspotuzalenienia.
W roku w programie terapeutycznym brato udziat Gicjpntow pacjentow.
Osoby te uczestnigaw zagciach terapeutycznych dwa razy w tygodniu przez
okres 6-9 miesrcy.

v Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Osoby wyradzapce swym piciem powane szkody spoteczne i nie clae
podd& sic dobrowolnie leczeniu odwykowemu mpdoy¢ skierowane do
gminnej komisji rozwazywania problemow alkoholowych w celu uruchomienia
procedury sdowego zobowdzania do leczenia.
W 2003 r. do Komisji wptyneto 59 wnioski, z tego do slu skierowano z
pozytywnym skutkiem (orzeczenie leczenia) 30 spraw.
Zanizona w stosunku do iégi wnioskow ilg¢ spraw skierowanych dodu
wynika z trudnéci w skompletowaniu materiatow (mimadownych zaleag o
doprowadzeniu badanych przez pealicnie udaje s ich sprowadz na
posiedzenie Komisji ani do biegtego, a #akwycofywaniem niektorych
wnioskow przez wnioskodawcow).
Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozgywania Probleméw Alkoholowych
reguluje uchwata Rady MiG w Bogatyni z dnia 15 kwietnia 1998r. Wymno® 4%
przecttnego miesicznego wynagrodzenia w sektorze przeaisrstw w danym kwartale.

Przystuguje ono za uczestnictwo w posiedzeniu komisji lub jej z@spmz w miesicu
niezalenie od ilgci odbytych posiedze

v Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu Szpitala w Sieniawce
Dysponujcy 36 miejscami (w tym kobiecymi) oddziat odwykowsgalizuje
intensywny program terapeutyczny leczenia odwykawe&@gcia odbywaq Si¢
w godz. 8.00 — 21.00,prowadzorgpzez specjalistow oraz instruktorow terapii
uzaleznien. Program leczniczy charakteryzuje soraz wgksz skutecznécia,
czego dowodemascykliczne spotkania bytych pacjentow utrzygayjch trwah
abstynengj gromadzce coraz szersze rzesze uczestnikow.

Caly personel oddziatu bierze udziat w intensywnyoanoszeniu kwalifikacji
zawodowych.
Z terapii w roku 2003 skorzystato 40 miesa&aw naszej gminy.

v Punkt Interwencji Kryzysowej dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
W Oérodku Rozwizywania Probleméw Alkoholowych odbywapgie dyzury
interwencyjno-wspierage dla ofiar przemocy domowej. Punkt Interwencji
Kryzysowej wspoipracuje z Komisariatem Policji 1sr@dkiem Pomocy
Spoteczne] m.in. w zakresie tzw. Niebieskich Karyli specjalnej procedury
prawne] dla tego typu wykrocae i przesgpstw. Jest on czionkiem
Ogolnopolskiego Porozumienia Osob i Organizacji Bgapcych Ofiarom
Przemocy w Rodzinie (Niebieska Linia). Punkt Inteneji Kryzysowej stara si
koordynowd dziatania zwizane z przemacdomowg na terenie gminy.

Dyzury w punkcie petri dwie osoby po przeszkoleniach specjalistycznych.



v Profilaktyka
Dziatania profilaktyczne w szkotach realizoware @zez zatrudnionych tam
pedagogow i wychowawcow. Przedstawicielede ze szkot maj ukoaczone
godzinne szkolenie w zakresie metod psychokorekchjnprzygotowujcych
ich do samodzielnej pracy z mtodzien zakresie profilaktyki uzaimien.

Celem programow profilaktycznych realizowanych wgainskich szkotach
jest dostarczenie podstawowych wiadémoo srodkach uzaleniajacych i
uzaleznieniach oraz nauka umégnosci utatwiapcychzycie bez alkoholu.

W nasze] gminie realizowany jest fakzimowy i letni wypoczynek dzieci i
mtodziezy polaczony z oddziatywaniami profilaktycznymi.

lll. Podstawowe rodzaje problemdw alkoholowych

1. Szkody wysgpujace u 0osob pigcych alkohol:
- samoniszczenie alkoholikow,
- szkodliwe picie 0s6b nieuzal@onych,
- picie dzieci i mtodzigy.

2. Szkody u tych, ktorzyzyja w rodzinach alkoholowych
- doréli wspotzyjacy z alkoholikami,
- dzieci alkoholikow,
- doroste dzieci alkoholikow.

3. Dezorganizacjasrodowiska pracy:
- absencja i wypadki,
- obnienie wydajnéci pracy.
4. Naruszanie prawa i poradku przez osoby nietrzéwe:
- przemoc w rodzinach alkoholowych,
- prowadzenie pojazdéw w stanie nietreesci.

5.tamanie prawa przez rynek alkoholowy.

IV. Cele programu

1/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminy nowyctypadkow uzalenienia od
alkoholu.

2/ Zmniejszenie na terenie miasta i gminysaioi dolegliwasci alkoholowych
zaburzeniaycia rodzinnego.

3/ Zmniejszenie iléci spazywanego na terenie miasta i gminy alkoholu ze
szczegoblnym uwzgtinieniem dzieci i mtodzigy.

4/ Poszerzenie na terenie miasta zasoboOwzasjeh profilaktyce i
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

5/ Stymulowanie na terenie miasta i gminy pgdaapojow alkoholowych.



V.

Zatozenia gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych w roku 2004

1/ Zwigkszenie dosgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.

Kontrole merytoryczia nad programem |
uzaleznionych i wspotuzatenionych sprawuje petnomocnik Burmistrza d.s.

przebiegiem terapii dla 0sob

rozwiazywania problemow alkoholowych, specjalista psyehaqii uzalenien —

Grzegorz Hryszkiewicz.
Oddziatywania

terapeutyczne w $i©@dku

Rozwizywania Probleméw

Alkoholowych w Bogatyni maj charakter indywidualny i grupowy. Za idy

segment terapii odpowiada konkretny terapeuta.

Terapia grupowa:
L Termin Odpowie- Wspot-
Rodzaj zajec dzialny odpowiedzialny
Prowadzenie grupl raz WwAnNdrzej
psychoedukacyiej dla osol tygodniu - |Patys
uzaleznionych caty rok
Prowadzenie grupy zadaniowej (1 raz wZofia
uzaleznionych tygodniu - |Guszczewska
caty rok
Prowadzenie grupy terapeutycz|l raz wWanda
dla rodzin osob uzataeionych (dlgtygodniu - |Lech
wspotuzaleznionych) caty rok
Prowadzenie grupy wspiesap-|2 razy Ww Teresa
terapeutycznej dla dzieci z rodimieshcu - |Rogalska
alkoholowych caty rok
Rozszerzony program terajl raz wAnNdrzej
odwykowej dla pacjentéw €odka iimieshcu - |Palys
Oddziatu odwykowego w Sieniawcgcaty rok
Oddziatywania indywidualne:
L Termin Odpowie- Wspot-
Rodzaj zajec dzialny odpowiedzialny
Dziatalng¢ informacypa, pierwszyCodziennie| Bernardetta
kontakt z pacjentem, dziataléggodz. 9.00rCzarnecka
gminnej  komisji  rozwizywanig 13.00
problemow alkoholowych Caly rok
Indywidualne konsultacjl raz wGrzegorz
psychologiczne tygodniu — | Hryszkiewicz
caty rok




2/ Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegol§m ochrony przed przemog w
rodzinie.

jS9)

L Termin Odpowiedzialny Wspot-
Rodzaj zajec odpowiedzialny
Dyzury w Punkcie2 razy  w/|Janina
Interwencji Kryzysowej tygodniu - Pecherzewska
caty rok Anna
Hryszkiewicz
Spotkania pracownic Punktu Janina
Interwencji  Kryzysowe] z wg Pecherzewska
rodzicami, nauczycielami |zapotrzebowaniaAnna
uczniami zainteresowanys Hryszkiewicz
szkot i przedszkoli.
Koordynacja gminnyc
dziatan  zwigzanych  ze
wspotprag réznych grup Caly rok Anna Janina
zawodavych dziatagcych w Hryszkiewicz |Pecherzewsk:
zakresie przeciwdziatanja
przemocy w rodzinie

3/ Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w
szczegolnéci dla dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka szkolna:

L Termin Odpowiedzialny Wspot-

Rodzaj zajec odpowiedzialny
Organizacja ferii zimowyc .
oraz akcji letniej dla ucznidyluty V\{yd_ma% :
szkot bogatyskich Z lipiec Oswiaty UMIG
rozbudowanym programe
profilaktycznym.
Organizacja programo
profilaktycznych o charaktericaty rok Dyrektorzy
informacyjnym i edukacyjym szkot
dla uczniow i rodzicoOw
Dostarczanie informacji d|caly rok Grzegorz
szkdt o nowych propozycjag Hryszkiewicz
programow profilaktycznych
Prowadzenie S$wietlicy  o|Marzec- Iwona Sobczyk
charakterze profilaktycznym |grudzie




Inne dziatania o charakterze informacyjnym i edukacyjnym

o , - Wspot-
Rodzaj zaje¢ Termin Odpowiedzialny odpowied

Zialny

Organizacja bada monitorirgowch
majcych na celu zdiagnozowar
skdi  problemow  alkoholowych Grzegorz
narkomaskich i przemocowych \do 30.09.04 | Hryszkiewicz
naszej gminie a take badanie efekto
prowadzonych dziata -
przygotowanie raporto
diagnostycznych

Wspolpraca z telewizj lokalm —

realizacja programow prezemndaych Grzegorz
dziatania Qrodka Rozwazywanig caty rok Hryszkiewicz
Problemow Alkoholowych

Dystrybucja informatoréy

dotyczacych dziatalnéci Osrodka Grzegorz
Rozwizywania Problemoy caty rok Hryszkiewicz
Alkoholowych w miejscale

publicznych.

Kontynuacja wspotpracy z sa

lokalna i brarzowa w zakresigcaty rok Grzegorz
nagta@niania realizacji prograu Hryszkiewicz
gminnego

Produkcja i dystrybucja gaedw

0 charakterze profilaktyczno |ealy rok Grzegorz
propagugcym (szkoty, festyny). Hryszkiewicz

Objecie dodatkowymi szkotgami
cztonkéw Gminnej Komisj
Roawiazywania Problemoy Grzegorz
Alkoholowych i grup 30.09.03.  |Hryszkiewicz
zawodowych, ze szczegolny
uwzgkdnieniem spraw zwezanych
Z przemog w rodzinie.

Wysytanie 0sO0b zwizanych 2
realizacp programu gminnego I
szkolenia  organizowane przcaly rok Grzegorz

Instytut Psychologii Zdrowia Hryszkiewicz
inne.




4/ Ustalanie szczego6towych zasad wydawania i cofanzezwolé na
prowadzenie sprzeday napojow alkoholowych przeznaczonych do
spazycia na miejscu lub poza miejscem sprzeds oraz kontrola
przestrzegania zasad obrotu tymi napojami.

- Zasady handlu napojami alkoholowymi reguloware Uchwah Nr
XL1/304/2001 Rady Miasta i Gminy w Bogatyni z dré@ listopada 2001
w sprawie okrd@enia liczby, zasad usytuowania punktéw sprzgda
napojow alkoholowych, trybu wydawania i cofania welen oraz
warunkéw sprzeds napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy

Bogatynia.
Lo : o Wspot-

Rodzaj zajec¢ Termin Odpowiedzialny odpowiedzialny
Opiniowanie  wnioskoéw Gminna  Komisja
zezwolenie na handel napoja EOZQ’;’QZXWE‘”'E‘

: ronlemow
alkoholowymi Alkoholowych
Monitorowanie punktoy Gminna Komisja | Koordynacija
sprzelazy napojow Rozwazywania |Anna
alkoholowych i wysipowanieo Probleméw Hryszkiewicz
. , ) Alkoholowych

cofanie zezwlen na sprzedaw | caty rok Policja
przypadku naruszen Straz Miejska
przepsow lub  stwierdzeni
nieprawidtowdci sprzeday.
Szkolenie  sprzedawcéw |do 30.06. Anna
zaresie przestrzegania usta Hryszkiewicz
0 wychowaniu w trzanvosci

5/ Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer i osob fizycznych
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

o : —_ Wspt-
Rodzaj zajeé Termin Odpowiedzialny odpowiedzialny
Wspotpraca z  Oddziate
Odwykowym  Szpitala v
Sieniawce:
- realizacja wspolnych |caty rok Grzegorz ,
, ) S Andrzej
Osrodkiem zada Hryszkiewicz Palys




terapeutycznych

- partycyacja w kosztac
szkolex zawodowych dli
personelu
terapeutycznego
oddziatu.

Sciste wspéidziatanie @odkal
Rozwiazywania Problemoy
Alkoholowych, a W
szczegolnkci Punktu
Konsultacyjnego dla Ofig
Przemocy w Rodzinie
komisariatem policji
Osrodkiem Pomocy Spoteczn
w ramach dziata zwigzanych z
tzw. ,Niebiesk Karty” oraz w
ramach program
.Bezpieczna i Zdrowa Gmina’

Caly rok

Anna
Hryszkiewicz

Janina
Pecherzewsk;

S5

Kontynuowanie wspotpracy
organizacjami pozaggdowymi
z Niemiec, Czech i Polski
zakresie rozvazywania
probleméw uzalenien.

Caly rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Andrzej
Palys

Utrzymywanie kontaktéw 2z
zgorzeleck Poradm
Uzalenien. W osrodku kedzie
mozna otrzyma informecje
dotyczce maliwosci
uzyskania pomocy w przypad
wystapienia prdolemow,
zwigzanych z narkomami

Caty rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Udostpnianie grupom wsparc
pomieszcze Osrodkal
Rozwiazywania Problemoy
Alkoholowych

caty rok

Grzegorz
Hryszkiewicz

Utworzenie stowarzyszenia
charakterze profilaktyczn(
edukacyjnym

Grzegorz
Hryszkiewicz
Andrzej
Patys
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6/ Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15  ustawy oraz wysipowanie przed gdem w
charakterze oskawzyciela publicznego.

Monitorowanie terenu gminy poditem promocji napojow alkoholowych przez
podmioty gospodarcze oraz przestrzeganiu zakazwedgy alkoholu
nieletnim, nietrzewym oraz pod zastaw i na kredyt.

VI. Gromadzenie $rodkéw finansowych na realizacje gminnego
programu

Srodki na realizagj programu gminnego magpochodz z nasgpujacych

zrodet:

1. Srodki z budetu gminnego przeznaczone na realigagda wtasnych
gminy wynikapcych z ustawy o wychowaniu w tragosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2. Srodki dodatkowe pochodee z optat za zezwolenia na sprzedapojow
alkoholowych.Srodki te powinny odpowiadatacznej wysokeéci optat za
zezwolenie na sprzedanapojow alkoholowych wnoszonych do kasy
gminy przez wiécicieli wszystkich punktow sprzega i podawania
napojow alkoholowych dzialggych na terenie gminy.

Optata za zezwolenie stanowi dochdéd gminyebpudzetem, zwazany z

realizacjy zada z =zakresu profilaktyki i rozwiywania problemow

alkoholowych.



